La recette de la téte de veau
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LES INGREDIENTS ROUR 6 PERSONNES

- 1 KG DE TETE DES(QSS8EBNCHE ET ROULEE
- 1 CAROTTE

- 1 OIGNON

- 2 GOUSSES D' AlL

- 1 BOUQUET GARNI

- 1 VERRE DE VINAIGRE

- 2 CUIL. A SOUPE DE MOUTARDE

- 2 VERRES D' HUILE
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La recette de la téte de veau

- 2 OEUFS DURS

- 6 ECHALOTES

- 1 BOUQUET DE PERSIL

- 1 PETIT POT DE CAPRES
- DES CORNICHONS

- DES TOMATES

- DES POMMES DE TERRE
- SEL, POIVRE

PREPARATION :

Mettez la téte de veau désossée et roulée dans une cocotte, recouvrez largement d'eau et ajoute

Délayez une cuillerée a soupe de farine dans un verre d'eau, versez le tout dans la cocotte et laiss

Salez, poivrez et remuez soigneusement. Puis versez I'huile en filet en tournant constamment jusc

Au moment de servir égdetuseighpussandet le réstalerveaucddtaillez-la en rondelles et dispose:
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